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Yaşlı kişilerle ilgili hukuki meseleler   
Victoria'da Tıbbi Tedavi Kararlarının Verilmesi 
  

Bu  bilgilendirme belgesi  aşağıdaki konuları ele alır:  
 

• Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görevlendirilmesi ne anlama gelir?  
• Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi, hangi konularda  karar verebilir ?  
• Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz olarak kimi seçmelisiniz? 
• Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisini nasıl görevlendirirsiniz? 
• Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görev süresi ne zaman başlar ve 

biter?  
  

   

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görevlendirilmesi ne anlama 
gelir?  
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi, kendi kararlarınızı veremeyecek duruma gelmeniz halinde, sağlığınız 
ve tıbbi tedavinizle ilgili kararları vermesi için seçtiğiniz kişidir. Bu, çok hastalanırsanız, kaza 
geçirirseniz ya da demans gibi bir bilişsel bozukluk geliştirirseniz olabilir. Bu görevlendirme hukuki 
olarak geçerlidir ve görevlendirme yapabilecek kapasiteniz varken sizin tarafınızdan 
yapılmalıdır. Önceden iptal edilmediği veya geri çekilmediği sürece hayatınızın sonuna dek geçerli 
olacak şekilde tasarlanmıştır.  
 

Sizin adınıza mali ve kişisel kararlar vermesi için Kalıcı Vekâletname (Enduring Power of Attorney) 
vererek birini görevlendirebilirsiniz. Bu kişiye   Vekil denir ve isterseniz  Tıbbi Tedavi Kararları 
Yetkilinizle aynı kişi olabilir.  
 

18 yaşından büyükseniz, karar verme kapasiteniz varsa ve Victoria'da yaşıyorsanız Tıbbi Tedavi 
Kararları Yetkilisi görevlendirebilirsiniz. 

  

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi hangi konularda karar verebilir?  
 

 Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi, aşağıdaki konularda karar verebilir:  
 

• Sağlığınızla ilgili bir rahatsızlık veya yaralanma durumunda gereken tedaviler  

• Alacağınız sağlık bakımı 

• Ameliyat veya diş tedavisine rıza vermek 
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi, aynı koşullar altında reddedeceğinize inandığı tıbbi tedavileri sizin 
adınıza reddedebilir. Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin, hem şu anda hem de gelecekteki sağlık 
durumlarıyla ilgili tercihlerinizi ve gereksinimlerinizi anlaması önemlidir. Bu tercih ve gereksinimler, 
İleriye Yönelik Bakım Talimatında (Advance Care Directive) belgelenebilir. İleriye Yönelik Bakım 
Talimatıyla ilgili daha fazla bilgiye – belgenin ne olduğu ve nasıl hazırlanabileceğine dair bilgiler dâhil 
olmak üzere – Kamu Savunuculuğu internet sitesinden ulaşılabilir. 

 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz olarak kimi seçmelisiniz? 
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz eşiniz, ailenizden biri veya arkadaşınız gibi güvendiğinizi biri olmalıdır.   
Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz, tıbbi tedavi tercihlerinize ve değerlerinize göre hareket etmek 
zorundadır.  

https://www.publicadvocate.vic.gov.au/your-rights/your-healthcare/making-an-advance-care-directive


   

 

 
 

 
Görevlendirdiğiniz kişinin:  

 

• Bu görevi üstlenmeye istekli olması,  zorlu ve duygusal koşullar altında  karar 
verebilecek durumda olması,  

• İhtiyaçlarınızı, dileklerinizi, değerlerinizi ve inançlarınızı anlaması ve  

• Karar alınması gerektiğinde kolay ulaşılabilecek biri olması gerekir.  
 

Size konaklama hizmeti sunan kurumun görevlisi veya doktorunuz gibi profesyonel bir kişiyi Tıbbi 
Tedavi Kararları Yetkiliniz olarak görevlendiremezsiniz.  

  

Birden fazla Karar Yetkilisi görevlendirebilir misiniz?  
 

Yalnızca bir kişi Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz olabilir; ancak, ilk Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz 
müsait olmadığında veya bu kişiye ulaşılamadığında harekete geçebilecek ikinci bir kişi 
görevlendirmek mümkündür. 

  

Bu kişi nasıl görevlendirilir?  
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilinizi görevlendirmek için kimi görevlendirdiğinizi, bu kişinin nasıl karar 
alabileceğini, neleri yapıp neleri yapamayacağını açıklayan bir  formun doldurulması zorunludur. 
Forma, tescilli bir tıbbi görevli veya yeminli beyanlara (affidavit) tanıklık etme yetkisine sahip bir kişi 
tarafından tanıklık edilmesi, ayrıca görevlendirmenin Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisi tarafından bir 
yetişkin şahidin huzurunda kabul edilmesi zorunludur. 
  

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görev süresi ne zaman başlar ve 
biter?  
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz yalnızca karar verme kapasiteniz yoksa ve bu gibi kararları artık kendi 
adınıza veremeyecek durumdaysanız sizin adınıza karar verme yetkisine sahiptir. 

Kapasiteniz: 

• Bilgileri anlayabilmeniz, 

• Başlıca seçenekleri anlayabilmeniz, 

• Seçimlerinizden doğan sonuçları tartabilmeniz, 

• Bu sonuçların sizi ve başkalarını nasıl etkileyebileceğini anlayabilmeniz, 

• Kararınızı ifade edebilmeniz anlamına gelir. 

Farklı türde kararlar verme kapasiteniz hastalıklardan, demans gibi bozukluklardan veya bir kazadan 
ötürü etkilenebilir veya bunlar sonucunda kaybedilebilir. 

Gelecekle ilgili plan yapmanız ve kapasitenizi kaybetmeden önce Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilinizi 
görevlendirmeniz önemlidir. Böylece, artık tıbbi tedavi kararları veremeyecek duruma gelmeniz 
durumunda, tıbbi tedavinizle ilgili kararları güvendiğiniz birinin vereceğinden emin olabilirsiniz. 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görevlendirmesi:  

 

• Kapasiteniz halen varken bu görevlendirmeyi iptal etmediğiniz (geri çekmediğiniz) sürece  

•  Tıbbi Tedavi Kararları Yetkiliniz  istifa etmediği, vefat etmediği veya görevi yerine getiremez 
duruma gelmediği sürece  

• Görevlendirme, Victoria İdari ve Hukuki Anlaşmazlıklar Kurulu tarafından değiştirilmediği veya 
iptal edilmediği sürece veya  

• Siz vefat etmediğiniz sürece, ihtiyaç duyduğunuz vakitçe devam eder. 
 

Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilisinin görevlendirilmesinin iptali 
 

Karar verme kabiliyetiniz olduğu sürece,  ne zaman isterseniz   Tıbbi Tedavi Kararları Yetkilinizin 
görevlendirmesini iptal edebilirsiniz. Bunu,  Tıbbi Tedavi Kararları Yetkisinin İptali formunu 
imzalayarak yapabilirsiniz.  

https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/appointment-of-medical-treatment-decision-maker-interactive.pdf
https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/revocation-of-medical-treatment-decision-maker.pdf

