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► 本资料单包含有关长者虐待的信息。Senior Law（长者法律服务）的重点是为医疗专业

人员提供有关长者虐待的教育，并为正在遭受或面临长者虐待风险的人士提供免费法律

援助。  

 

长者虐待的定义 

“指单次或反复发生的行为、或未采取应有行动的情况，包括威胁，并因此对长者造成伤害或痛苦。这种情况

通常发生在双方本应存在信任关系，和/或施害方与长者之间存在权力不对等的情况下。”* 

*National Elder Abuse Prevalence Study 2021（《2021年全国长者虐待发生率研究》 ） 

 

长者虐待可能以不同形式发生 

心理虐待  

• 这是最常见的一种虐待形式*，可能包括辱骂、吼叫、霸凌、社交隔离以及威胁，例如阻止他人与其亲人见

面。  

 

经济虐待  

• 指受信任的人不当使用他人的财产、物品或金钱。 这可能包括盗窃或诈骗、滥用授权委托书，或胁迫他人

出售财产、签订贷款或合同。  

 

身体虐待  

• 任何故意导致身体疼痛或受伤的行为。 这可能包括使用不合理的武力、身体约束，或使用药物使他人过度

镇静。  

 

疏忽照顾  

• 未能提供应有的照顾，例如未能为他人提供所需药物。 

性虐待  
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• 任何未经同意的性行为。  

 

文化与精神虐待  

• 限制他人参与或接触文化、精神信仰或宗教活动。   这可能包括不被允许参加宗教或文化活动、不能使用

自己偏好的语言，或因文化、精神信仰或宗教信仰而遭到嘲笑。   

 

科技辅助型虐待   

• 禁止接触或限制使用科技设备。 这可能包括限制使用医疗设备或辅助科技设备。  

 

长者法律服务如何提供帮助？  

• 我们可以为符合条件的客户提供免费的法律建议与法律援助 

• 符合长者法律服务资格的客户，需要通过合理性及经济状况评估、年龄在 65岁以上（如为原住民或托雷

斯海峡岛民则需年满 50岁），并且正在遭受或面临长者虐待风险，同时需要在以下列出的其中一个领域

获得协助。   

• 我们可以就持久授权委托书及持久监护人任命书等文件提供法律建议并协助办理。 

• 我们也可以就撤销或取消这些文件提供法律建议。 

• 协助对监护人或财务管理人的任命提出异议。  

• 就贷款、担保及抵押贷款纠纷提供法律建议。  

• 就家庭暴力或个人暴力保护令提供法律建议。  

• 就犯罪受害人赔偿提供法律建议。 

 

寻求帮助  

• 如遇紧急情况，请拨打警方电话 000。  

• 如果您是 War Memorial Hospital（战争纪念医院，WMH）或 St Vincent’s Health Network Sydney（悉尼

圣文森健康网络，SVHNS）的病人，您可以联系司法连接 (Justice Connect) 的长者法律服务律师。电

话：(02) 8599 2100；电子邮箱：seniorslaw@justiceconnect.org.au。 

• Ageing and Disability Abuse Helpline（长者和残障虐待热线）：提供有关长者虐待、疏忽照顾及剥削行为

的信息、支持服务及举报渠道。电话：1800 628 221，周一至周五上午 9点至下午 5点。  

• Seniors Rights Service（长者权益服务）为遭受亲属、照顾者或专业人士虐待的长者提供相关建议。电

话：02 9281 3600，周一至周五上午 9点至下午 5点。  

 

War Memorial Hospital 和 St Vincent’s Health Network 

Sydney 的律师 

Carolyn Odgers 电话：(02) 8599 2119 或电子邮件：Carolyn.Odgers@justiceconnect.org.au 

Sadie Davis 电话：(02) 91607174 电子邮件：sadie.davis@justiceconnect.org.au 
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