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长者法律问题   

维多利亚州的授权委托书  

  

本资料单涵盖以下内容：    

• 什么是授权委托书？  

• 维多利亚州不同类型的授权委托书  

• 决定能力 

• 代理人可代表您作出的决定  

• 代理人的职责  

• 应任命谁作为您的代理人   

• 如何任命代理人 

• 取消授权委托书  

  
   

什么是授权委托书？  

 

授权委托书是一份法律文件，用于指定一位或多位人士（称为“代理人”）在有需要时代表您作出决

定。 签署授权委托书的人称为“委托人”。  委托人可以决定代理人能够作出的决定范围，包括财务及个

人事务方面的决定。 

 

在任命代理人之前，获得法律建议非常重要。律师可以根据您的具体情况，为您建议应赋予代理人哪些

权限，以及作出该任命可能带来的后果。您也应当认真考虑所任命的代理人，因为您将授权他们代表您

作出重要决定。     

  

不同类型的授权委托书  
 

维多利亚州共有三种授权委托书：  

 

•  一般授权委托书  

•  持久授权委托书 

• 支持性代理人任命书 

 



   

 

   

 

一般授权委托书及持久授权委托书，都是任命他人作为替代决定人，即在您无法自行作出决定

时，由其代您作出决定。而支持性代理人任命书则不同，它是指定一人协助或支持具有认知障碍

的人，由其本人自行作出有效决定。  

 

 一般授权委托书通常在特定期间内使用。     例如，如果您需要住院，并希望有人在短时间内或为特定

目的代为管理您的事务，您可以通过该文件任命代理人。      但是，一旦您失去作出决定的能力，一般

授权委托书即会失效。      

 

 持久授权委托书则允许代理人从文件中指定的时间开始，代表 委托人 作出决定，并且即使委托人失去

自行作出决定的能力后，该授权仍继续有效。    

 

支持性代理人任命书则允许具有认知障碍的人，在其仍具备作出相关决定能力的情况下，任命他人协助

其作出并执行自己的决定。这种方式让残障人士无需指定替代决定人，也能作出有效决定。 

 

决定能力 

您必须具备法律上的决定能力，才能签署授权委托书。决定能力是指您是否能够： 

• 理解相关事实； 

• 理解主要选择； 

• 权衡不同选择所带来的后果； 

• 理解这些后果对您本人及其他人的影响； 

• 沟通您的决定。 

 

您作出不同类型决定的能力，可能因疾病、失智症等障碍，或事故造成的影响而受到影响或丧失。 

您必须提前设立持久授权委托书，代理人才能在您失去决定能力后继续代表您行事。因此，在您失去决

定能力之前提前规划未来并任命持久代理人非常重要。 

您可以选择让持久授权委托书立即生效，或仅在您失去决定能力后才生效。如果您选择后者，您可以在

文件中加入限制条件，要求必须提供医疗报告，确认您已失去决定能力后，授权委托书才正式生效。 

 

持久授权委托书会持续有效，直至委托人撤销该文件或委托人去世。   

 

代理人作出的决定   
 

在维多利亚州，代理人可以被任命代表您作出以下类型的决定： 

 

• 财务事项—— 例如支付账单及其它费用、进行投资，以及出售或购买房产。 

 

• 个人事务——例如获得支援服务、医疗护理，以及决定您居住在哪里及与谁同住。 

 



   

 

   

 

• 特定财务或个人事务——例如出售企业、出售特定房产或股份，或为您寻找合适的居住地点。 

 

您可以任命多于一人作为您的代理人。您可以规定他们必须共同作出决定、分别独立作出决定，或分别

负责不同类型的决定。    您也可以任命替代代理人，在原本任命的代理人无法或不愿继续履行职责时，

由其接替。 

 

支持性代理人可以协助委托人就个人事务及有限的财务事项作出决定，但不能协助处理重大财务决定，

例如出售房产。 

 

代理人的职责  
 

 法律要求代理人履行以下职责：  

 

• 作出委托人本人会作出的决定，并贯彻委托人的意愿及偏好。       

• 负责任地管理委托人的事务，以其最佳利益为前提行事，并妥善保存准确记录。      

• 避免利益冲突，例如不得混合资金。 

• 诚实并本着善意行事。   

• 与其他决策人员合作。   

• 作出对委托人自由限制最少的决定。     

•  鼓励委托人参与决策、生活及社区活动。 

•  保护委托人免受疏忽照顾、虐待或剥削。  

• 在其授权范围内行事，包括生效时间、权限范围及限制条件。    

  

应任命谁作为您的代理人   
 

代理人必须年满 18岁，并且应当是您信任的人。    由于您将授权他人代为处理您的财务及个人事务，

因此您应当确信，您所任命的人能够代表您作出合理的决定。  

 

您还应考虑一些实际因素，例如该人士居住地点、年龄情况（例如，如果对方年龄比您大，未来是否可

能因健康问题或认知能力下降而无法继续担任代理人），以及他们是否愿意接受该任命。     

  

如何任命代理人 

如需任命一位或多位代理人，您需要填写相关表格，内容包括： 

• 您所任命的人； 

• 您希望他们代为作出的决定； 

• 您不希望他们作出的决定；以及  

• 该任命何时开始生效（例如立即生效，或仅在您失去决定能力后生效）。 

以下为不同类型授权委托书所需填写的表格，以及更多相关信息和资源链接： 

• 一般授权委托书 

https://www.publicadvocate.vic.gov.au/your-rights/enduring-power-of-attorney/general-non-enduring-power-of-attorney


   

 

   

 

• 持久授权委托书 

• 支持性授权委托书 

如果您任命的是持久代理人，您需要在两名见证人面前签署该表格，其中必须包括一名“特别见证人”，

即： 

• 律师； 

• 医生；或 

• 有资格见证宣誓书的人士：https://www.justice.vic.gov.au/affidavits#List_takers 

您的代理人也需要签署该表格，以接受该任命。 

您应当向您的代理人，以及 Centrelink、您的银行和您使用的其它金融机构提供一份经认证、已签署的

授权委托书副本。您也应保留一份记录，列明您曾向谁提供过授权委托书副本。 

取消授权委托书  

 

只要您具备作出该决定的能力，您可以在任何时候取消授权委托书。   取消方式是根据您所持有的授权

委托书类型，签署相应的表格。 

 

您还需要向您的代理人发送书面通知，告知其您已取消该授权委托书。您也应通知所有曾收到该授权委

托书副本的人士或机构。 

  
  
  

 

https://www.publicadvocate.vic.gov.au/your-rights/enduring-power-of-attorney/making-a-power-of-attorney
https://www.publicadvocate.vic.gov.au/your-rights/your-supported-personal-and-financial-decisions
https://www.justice.vic.gov.au/affidavits#List_takers

