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Medical Treatment Decision Maker Appointment fact sheet
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Céc van dé phap ly danh cho ngudi cao tuoi
Quyeét dinh Diéu tri Y te tai Victoria

T& théng tin nay bao gom:

. Viéc chi dinh Nguoi dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té 1a gi?

. Nguwoi dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té co thé dwa ra quyét dinh vé
nhirng van dé gi?

. Nén chi dinh ai lam Nguwdi dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té cla quy Vi

. Céch chi dinh Nguwoi dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té

«  Viéc chi dinh Nguoi dua ra Quyét dinh Didu tri Y t& bat dau va két thuc
khi nao?

Viéc chi dinh Ngw&i dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té 1a gi?

Nguoi dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y t& (Medical Treatment Decision Maker
— MTDM) la ngu®i ma quy vi lwa chon dé dwa ra cac quyét dinh lién quan
dén strc khde va diéu tri y té cia quy vi trong trwdng hop quy vi khdng thé
tw dwa ra cac quyét dinh dé. Diéu nay co thé xay ra néu quy vi bi bénh
nang, gap tai nan, hoac phat trién tinh trang suy gidm nhan thirc nhw sa
sut tri tué. Bay la mét sy chi dinh phap ly va phai dwoc chinh quy vi thuc
hién khi quy vi van con di ndng lwc dé duara quyet dinh chi dinh nay. Viéc
chi dinh nay dwoc thiét 1ap kéo dai dén cudi doi ctia quy vi, trir khi bj thu
hoi hodc bi hay bod trwdce do.

Quy vi c6 thé chi dinh mdt nguoi theo Gidy Uy quyén Lau dai (Enduring
Power of Attorney) dé thay mat quy vi dwa ra cac quyét dinh vé tai chinh va
ca nhan. Ngwoi nay dwoc goi la Nguwoi dwoc dy quyen (Attorney) va néu
quy vi mudn, ngudi nay cé thé ddng thdi 1a MTDM cda quy vi.

Quy vi co thé chi dinh mot MTDM néu quy vi tir 18 tudi tré 1én, co nang luc
dwa ra quyét dinh, va sinh song tai Victoria.

Nguw&i dwa ra Quyét dinh Diéu trj Y té (MTDM) c6 thé dwa ra quyét
dinh vé nhirng van deé gi?

MTDM co6 thé dwa ra quyét dinh vé:
e Viéc diéu tri can thiét cho mét bénh ly hodc chan thwong

e Loai hi‘nh cham soc sirc khée ma quy vi n‘hén duwoc
e Viéc dong y thwe hién phau thuat ho&c diéu tri nha khoa



MTDM ciing cé thé tir chéi diéu tri y té thay mat quy vi néu ho tin rang dé 1a
quyét dinh ma quy vi sé ty dua ra trong hoan canh do. Vi vay, diéu quan
trong la MTDM cla quy vi hiéu ré cac mong mudn va yéu cau clia quy Vi
dbi v&i ca cac tinh trang stre khde hién tai va trong twong lai, nhirng diéu
nay cé thé dwoc ghi lai thdng qua Chi thj Cham s6c Nang cao (Advance
Care Directive). Théng tin thém vé Chi thi Cham s6¢c Nang cao — bao gém
viéc cac chi thi nay la gi va cach quy vi xin ban hanh cac chi thi d6 — cé thé
dwoc tim thay trén trang mang cla Office of the Public Advocate.

Nén chi dinh ai lam Ngw&i dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té cta quy vi

MTDM cla quy vi nén la ngwdi ma quy vi tin twdng, chang han nhw
vo/chong, thanh vién gia dinh hoac ban bé. MTDM cia quy vi phai hanh
d@r)g phu hop v&i cac gia tri va mong mudn cua quy vi doi v&i viéc dieu tri
yte.

Dbiéu rat quan trong la ngwdi ma quy vi chi dinh phai:

« s8n long ddm nhan vai trd nay va cé thé dwa ra quyét dinh trong
nhirng hoan canh khé khan va nhiéu cam xuc;

«  hiéu nhu ciu, mong muén, céc gia tri va niém tin cta quy vi; va

« dé& lién hé khi can dwa ra quyét dinh.

Quy vi khdng thé chi dinh mét nguoi hanh nghé chuyén moén nhw bac s
hoac don vi cung cap cho &/cham séc cua quy vilam MTDM.

Quy vi c6 thé chi dinh nhiéu hon mét Ngwei dwa ra Quyét dinh
khéng?

Chi mét nguoi co thé gitk vai tro MTDM clia quy vi, tuy nhién quy vi co thé
chi dinh thém mot QgU’C‘)’i thr hai de thay thé néu MTDM dau tién khdng cé
mat hoac khong the lién lac duoc.

T6i lam thé nao dé chi dinh ho?

Quy vi phai hoan thanh mét biéu mau dé thwc hién viéc chi dinh MTDM.
Biéu mau nay néu rd ngu®i ma quy vi dang chi dinh, cach ho dua ra quyet
dinh, cling nhw nhitng viéc ho duoc va khdng dwoc phép lam. Biéu mau
phai dwoc chirng kién b&i mdt bac si cé dang ky hanh nghé (registered
medical practitioner) hodc mét ngudi duwoc phép chirng kién ban tuyén thé
(affidavit) va ciing phai dwoc MTDM chap nhan trwdc sw chirng kién cla
mot nhan chirng la nguwoi trwdng thanh.


https://www.publicadvocate.vic.gov.au/your-rights/your-healthcare/making-an-advance-care-directive
https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/appointment-of-medical-treatment-decision-maker-interactive.pdf

Viéc chi dinh MTDM bat dau va két thuc khi nao?

MTDM ctia quy vi chi cé thdm quyen dwa ra quyét dinh thay mat quy vi néu
quy vi mat nang lwc dwa ra quyét dinh va khéng con cé thé tw dwa ra cac
quyet dinh do6 nira.

Nang Iwc ctia quy vi la kha nang:

« Hiéu cac su kién thuc té

« Hiéu cac lwa chon chinh

« Can nhac hau qua cla cac lwa chon ciia minh

« Hiéu nhi*tng hau qua dé anh hwéng dén ban than quy vj va ngudi
khac nhw thé nao

« Truyén dat quyét dinh ctia minh.

Nang Iyc clia quy vi dwa ra cac loai quyét dinh khac nhau cé thé bi anh
huwdng hoac bi mat di do bénh tat, cac tinh trang roi loan nhw sa sut tri tué,
hoac anh huwdng tir tai nan.

Diéu quan trong la phai lap ké hoach cho twong lai va chi dinh MTDM
trwde khi quy vi mat nang luc, dé quy vi co thé yén tam rang nguwoi ma quy
vi tin twdng sé thay quy vi dwa ra cac quyet dinh vé viéc diéu tri y té néu
quy vi khéng con c6 thé tw dwa ra cac quyét dinh do niva.

Viéc chi dinh MTDM sé tiép tuc c6 hiéu Iwc trong sudt thoi gian quy vi can
den, trr khi:

« quy vi thu héi (hdy bd) viéc chi dinh d6 khi quy vi van con nang luc;

« MTDM cua quy vi ttr chirc, qua doi hoac khéng thé thwc hién vai tro
nay,

« viéc chi dinh bj thay déi hoac bi thu hdi b&i Toa an Dan sy va Hanh
chinh tai tiéu bang Victoria (Victorian Civil and Administrative Tribunal);
hoac

e quy vi qua doi.

Hay bé viéc chi dinh Ngwei dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té

Quy vi c6 thé hay bd viéc chi dinh Nguoi dwa ra Quyét dinh Diéu trj Y té
bat clr luc ndo mién la quy vi c6 ndng lyc dé thwe hién viéc do. Viéc nay
dwoc thwe hién bang cach ky vao mau don Thu hdi viéc chi dinh Nquoi
dwa ra Quyét dinh Diéu tri Y té (Revocation of Medical Treatment Decision
Maker form).



https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/revocation-of-medical-treatment-decision-maker.pdf
https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/revocation-of-medical-treatment-decision-maker.pdf
https://content.health.vic.gov.au/sites/default/files/migrated/files/collections/forms-and-templates/a/advance-care-planning-forms/revocation-of-medical-treatment-decision-maker.pdf

